5 cach xét nghiém giang mai chan doan
chinh xac giai doan bénh

Giang mai la binh ly nhiém trung truyén nhiém qua giao hop ( STI ), vi virut Treponema pallidum
dan dén. Xét nghiém day du la phuwong phép duy nhat d€ phong doén bénh. Bac sy Poan Ngoc Thién,
khoa ban nam hoc, Trung tam bai tiét niéu - Than hoc - kham nam khoa, bénh vién Da khoa Tam
Anh TP.HCM tu van4cach xét nghiém giang maichdn doén giai doan binh trong bai viét trong bai
viét nay.

Bénh giang mai thi cé nguy hiém hay khong ?

Giang mai liéu c6 bién chimg khongduoc chan doan dua phia trén két qua xét nghiém huyét thanh
trong da tmg qué trinh, khu xoan khudn thdm nhép va nguoi nhiém bénh. Giang mai thoi ky I cling
nhu I duoc dénh gid ko qué nguy hiém bédi c6 kha nang diéu tri bang thudc. Mac du vay, bénh giang
mai tién trién sang bénh giang mai kin, bénh giang mai liéu trinh III, van khong nén tri hay chita tri
khong lam theo rat nguy hiém, nguy hiém truc tuyén téi stc khoe.

Giang mai anh huong nhat thoi gian xoan khudnTreponema pallidumtan cong hé than kinh, kém
déngiang mai than kinh, c6 thé tiép dién tai hdu hét giai doan bénh. Gay nén nhtrc dau dir doi, nhimg
khic mac tram trong vé co bap cung véi sttc khoe tdm than, bién mat tri nhé.

Binh ly giang mailam tang kha nang nhiém trung HIV vao khoadng 2 1an, cling nhw nhiing bénh lay
lan qua dudong tinh duc khéng giong, chang han thi du bénh 1au, chlamydia, herpes sinh duc,... bénh
giang mai mat c6 thé gay cam giac dau mat, m¢é mat, man cam mang 4nh sang hay mu loa. Giang
mai tai nguy hai dén thinh gidc cung v6i thang voi cia nguoi bénh.

Giang mai & ba bau vi nhw khéng duoc chira ¢6 thé dan dén nhitng gay ra tiéu cuc nghiém trong,
chang han vi du thai chét luu, tir vong so sinh, dé non, nhe can ciing véi cdc thic mac tinh ménh bam
sinh, su6t doi v6i tré mac phai nhiém bénh.

Hinh &nh xoan khuén Treponema pallidum dan t6i bénh giang mai duéi kinh hién vi
Nguoi nao c6 kha nang nhiém phai ?

Bat ky ai cling c6 nguy co bi giang mai khi phét sinh quan hé tinh duc. Mgt vai tinh huéng c6 nguy co
mac bénh giang mai cao, bao gom:

chat lwong phong khdm théi ha

diéu tri khi hu mau trang sita

chtra khi hw ¢ mui hoi

rong kinh va céch chira

cach chtta khi hw mau xanh

khi hw mau ndu

hién twong rong kinh
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va mang trinh & dau

chita tac voi trimg

bi rong kinh

khi hw mau nédu nhat

diéu tri khi hw mau xanh

diéu tri viém 16 tuyén c6 ti cung bang thudc

viem lo tuyen

bi rong kinh lam sao hét

diéu tri khi hu mau trang sira

khi hw ¢ mui

chi phi thong tac voi tring

va mang trinh & ddu

e Quan hé tinh duc khong duoc bao vé.

e C6 rong rai doi tac.

e La nam gidi ¢6 quan hé tinh duc dong gidi ( MSM ).

e Méc phai nhiém HIV.

e Quan hé tinh duc mang déi twong mac giang mai.

« D timg xét nghiém dwong tinh s& hitu mot STI khong giéng, chdng han thi du chlamydia, bénh
lau hay herpes.

e C4c chi em c6 thai.

e Tiém chich ma tuy.

Xét nghiém giang mai la gi ?

Xét nghiém giang maila mot thu thuét y khoa duoc st dung dé sang loc ( tdm soat ) va cho bénh
giang mai, mot trong nhiing binh lan truyén qua duong tinh duc ( STD ) phé bién nhat. Bénh lay qua
lam chuyén do khong an toan véi duong vung kin, miéng hay hdu mon mang nguoi bénh mac phai
nhiém trung. N6 cling c¢6 kha nang truyén tir doi twong dang cé bau sang con cua ho.

Bénh giang mai thuong viing manh theo dé giai doan ( cong doan ). Tung qua trinh c6 nhitng dau
hiéu khong giéng nhau cung véi c6 kha nang kéo dai hang tuan, hang thang hoac nguy hiém nhat
nhiéu nam. Ban dau, nhiing triéu chimg nhe, bénh nhan khéng nhan biét chiing. Bdi vay, da dang
nguoi bi giang mai ma khong biét cung véi truyén bénh cho bénh nhan khong giéng.

Giang mai khong kho chita nhat tai liéu trinh I cling véi II cia nhiém khuén. Gia du khéng duoc diéu
tri va 16n manh t6i giai doan mudn, binh c6 khd néng dan dén ton hai dit diém cho sitc khoe. Viéc
chita van c6 kha nang gitp ich nhung sé ko khac phuc duoc thuwong tén. Trong mot sé it truong hop,
bénh giang mai dung nén tri thAm chi ¢6 kha nang dan dén t& vong.

Xét nghiém bénh giang maigiap cho nhiém khuén & giai doan I cling nhw II, thoi gian bénh 1y khong
kh¢ diéu tri nhat. Nhan biét cling nhu chita nhiém khuén sém giup ngan chan lay bénh giang mai.
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Bat cir ai thi ¢6 van dong tinh duc déu bat budc di xét nghiém STD cung véi STI déu dan, gom ca
bénh giang mai, dac biét lic thudéc nhém nguoi bénh cd nguy co cao. Phét hién va diéu tri kip thoi cé
kha nang phong tranh nhitng bién chimg tram trong.

Muc dich xét nghiém bénh giang mai dé phai lam gi ?

Muc dichxét nghiém giang maichinh la chon chdy mot s6 khéang thé c6 dinh thi du protein trong céi
thtr d€ sang loc cling nhw phdng doén giang mai. Xét nghiém bénh giang mai ludn la xét nghiém
huyét thanh ( xét nghiém huyét ), bao gom 2 budc.

Trong hau hét cac truomg hop, budc trudc tién 1a xét nghiém sang loc dé xét nghiém cac khang thé
c6 si lién quan dén nhiém khuédn giang mai. Tuy vay nhimng thiét bi khéng giéng c6 thé kich hoat hé
thong mién dich tao ra cac khang thé nay, nhw 1a nhiing binh 1y tw mién, nhiing bénh nhiém trung
khong giéng va tiém chung. Céac xét nghiém sang loc giang mai hay gom c6 :

 Xét nghiém reagin huyét twong nhanh ( RPR ), la xét nghiém huyét.
 Xét nghiém clia phong tranh thi nghiém nghién cttu bénh truyén nhiém ( VDRL ), c6 thé duoc
tuadn thu & trén huyét hoac dich tuy song.

Gia du két qua xét nghiém sang loc gitip nhom théy liéu c6 khang thé méi lién quan téi nhiém khuan
giang mai, bénh nhén sé bat budc xét nghiém buéc vat dung 2 dé xac nhan xem chinh minh liéu cé
dang mac bénh giang mai hoac ko.

Muc dich clia xét nghiém budc thit 2 1a tau ki€ém céc khang thé ma doi ngli mién dich gay nén chi dé
ngan nglra lai bénh giang mai. Gia du liéu c6 nhimg khéng thé nay, cé nghia la nguoi bénh van dang
bi nhiém khuén bénh giang mai hay gap phai nhiém khuédn bénh giang mai da duoc chita trudc day (
tai phat ). Cac xét nghiém phd bién dé xét nghiém khéng thé bénh giang mai bao gom:

Mot. Xét nghiém khoang ching soat giang mai gian tiép

e Xét nghiém mau thanh dac hiéu.
e Xét nghiém huyét thanh ko hiéu qua.

2. Xét nghiém tam soat bénh giang mai truc tiép

e Soi tdu xoan khuén & trén kinh hién vi.
* Xét nghiém sam khéng thé huynh quang truc tiép ( DFA-direct fluorescent antibody ).
e Xét nghiém khuéch dai axit nucleic ( NAATSs - nucleic acid amplification tests )

3. Bi quyét xét nghiém sém khoang chung soat giang mai
e Xét nghiém nhanh hiéu qua.
e Xét nghiém nhanh khong hitu hiéu.

e Xét nghiém som két hop.

Céc xét nghiém khoang soéat truc tiép it dwoc dung hon vi chiing chi ¢é kha ndng duoc tuan theo
trong nhitng phong thi nghiém chuyén nghiép.

Xét nghiém bénh giang mai bang dong huyét cho sang loc giang mai hiéu qua



Tinh huéng nao bat budc dap ung xét nghiém giang mai

Tinh huéng nén xét nghiém giang maila nhiing truong hop ting c6 dau hiéu hay nghi nhiém. Nhiing
dau hiéu thuong tao thanh tdm 2 - 3 tudn dudi thoi diém bi nhiém trung cung véi bao gom:

V&t loét bé, ko dau dém ( sang thuong ) & b6 phan sinh san, hoac tai miéng, hdu mon hoac truc
trang.

e Phét ban d9d, tho rap, hay & long ban tay hodc long ban tay chén.

* Sot.

e Dau dau hay dau co.

e bau hong.

Sung hach.

bau dom.

Sut can.

Bénh rung téc da cum.

Tic khéc ca tw dung thi c6 dau hiéu, ban van can di xét nghiém déu dan truong hop cé thé bi bénh
giang mai cao. Thai phu ciing 1a tinh huéng budc phai xét nghiém bénh giang mai. Trung tam tw chi
cung véi phong ngtra Dich bénh Hoa Ky ( CDC ) khuyén rang hau hét phu nit mang thai budc phai xét
nghiém giang mai trong lan tham khém thai th 1. Cac nguoi mang thai liéu cé nhiéu xéc sudt bi
viém bénh giang mai budc phai duoc xét nghiém lai téi tuan thiét bi 28 cua thoi ky thai nghén clung
v6i thoi gian sinh.

Nhitng cach xét nghiém giang mai duoc s dung ngay nay
Mot. Xét nghiém gian tiép

Day la céc xét nghiém huyét thanh khodng soét gian tiép giang mai, dwa & trén céi bénh ly pham la
huyét cia bénh nhéan. Trong mot s6 tinh hudng, y bac si c6 kha nang dung binh 1y pham 1a huyét
twong dé€ chan doangiang mai qué trinh Iva II. Trong tinh hudng phai xét nghiém chan doén giang
mai than kinh, bénh giang mai giai doan III, c6 thé st dung binh ph&m la dich néo tay. C6 2 céi xét
nghiém huyét thanh : xét nghiém ko hiéu qua ciing nhu xét nghiém hiéu qua.

Mot.1 xét nghiém mau thanh ko hitu hiéu

Xét nghiém RPR ( rapid plasma reagin card test ) va VDRL ( venereal disease research laboratory )
la 2 cai xét nghiém huyét thanh khong hitu hiéu duoc dung rong rai trong cho biét cung véi diéu tri
giang mai. Trong xét nghiém nay, béc sy dung loai mau cta bénh nhan nghi nhiém bénh giang mai,
phén tich cung véi tdu ra khang thé IgM cung véi IgG khang lipid. Xét nghiém méu thanh ko dac
hiéu c6 thé cho két qua 4m dac diém hay dwong dac tinh nhéi, bdi khang thé IgM ciing nhu IgG
khéng lipid c6 thé duoc tau thdy tai nhiing tinh hinh khong giéng, khéng méi lién quan dén giang
mai nhw 1a sét vi-rat cling nhw nhiing binh 1y tw mién dich khéc.

Trong qua trinh I va I cua bénh giang mai, két qua xét nghiém huyét thanh khong hitu hiéu c6 kha
nang la gia ( &m dac tinh kém chat luong hay dwong dac tinh nhai ). Béi vi thé, bénh nhén liéu c6
triéu chimg bénh giang mai thoi ky I can tuan thi lai xét nghiém duéi 2 - 4 tudn dé cho y bac si
khang dinh giai doan. Gid du két qua xét nghiém khéng dac hiéu &m dac tinh sau 3 thang ( nhac tir
khi ddu hiéu nghi nhiém trung bénh giang mai tao thanh ) c6 thé ch&n dodn nguoi nghi nhiém ko bi
bénh giang mai.

Vi vay binh thuong, béc si ko dung xét nghiém huyét thanh khong hiéu qua dé két luan ban dau cho



bénh giang mai. Ma xét nghiém sé duoc dung dé€ quan st mic d6 tuan theo chita tri véi quy trinh tri
bénh ly.

1.2 xét nghiém huyét thanh dac hiéu
Xét nghiém mdu thanh hitu hiéu gém c6 nhiig xét nghiém chén doan :

e TPHA ( treponema pallidum hemagglutionation’s assay ).
e TPPA ( treponema pallidum particle agglutination assay ).
e FTA abs ( fluorescent treponema antibody absortion’s test ).

Diém manh cta c4c xét nghiém nay gitp nhéan thay khéng thé khéang lai khdng nguyén giang mai. Du
cho c6 thé nhén biét khang nguyén dan dén bénh ly, nhung két qua cta xét nghiém nay ko phan biét
duwoc khang nguyén trong huyét thanh cé nén chinh xac khang lai bénh giang mai hoac céc hién
tuwong giéng khac ( vi du nhot céc ).

Ttc khac ca thoi gian bénh nhan duoc tri dit diém bénh ly, khoang chimg 85% nhimg tinh huéng
van giup két qua xét nghiém huyét thanh hiéu qua dwong dac tinh véi bénh giang mai. Bdi thé, dua
phia trén két qua xét nghiém dac hiéu, chuyén gia khong phan loai duwoc bénh nhéan cé dang trong
thoi gian phat binh hoac ko. Xét nghiém nay hay duoc chi dan tuan theo sau khi xét nghiém khong
hitu hiéu cho két qua duong dac tinh.

Xét nghiém méu thanh la phuong phap duy nhat dé€ sang loc bénh giang mai
2. Xét nghiém truc tuyén
2.1 xét nghiém soi sdm xoan khuén & trén kinh hién vi

Xét nghiém soi tAu xoan khuén sau kinh hién vi nén den, dung mau binh ph&m la dich dao thai tlr
niém mac, hach, da,... nguoi bénh. Sau d, dong bénh ly phdm dwoc xin chao téi phong tranh xét
nghiém ciing nhw thuc hién soi tim xoan khuén giang mai dudi dang nhiing 10 xo di dong.

Soi sam xoan khuén giang mai coi 1a cdch xét nghiém dac hiéu nhat dé€ chan doén bénh. PE dam béo
hién twong chuén xéc, xét nghiém budc phai duoc thuc hién titc thi sau khi st dung dong bénh pham,
béi xoan khuédn giang mai chua thé ton & lau thoi gian chay khong tinh co thé déi twong.

Phéc d6 1ay loai va thuc hién xét nghiém soi tim xoan khuédn dwdi kinh hién vi phitc tap, budc phai
duwoc dap timg do nhan vién y té duogc tap hudn ky thuat nay trudc ay, phac do chuyén sau. Chinh vi
vay, xét nghiém nay khong cé dac tinh tmg dung cao, Mac du c6 kha nang tau xuat sat khuan chuan
X4c.

2.2 xét nghiém mua khang thé huynh quang truc tuyén ( DFA-direct fluorescent antibody )

Twong tw nhu xét nghiém soi sam xoan khuan sau kinh hién vi, xét nghiém mua khang thé huynh
quang duoc tuan theo bang bi quyét nhudm huynh quang chiéc thi cling nhw véi di soi dwéi kinh
hién vi nén den. Do xoan khuén timg duoc gan huynh quang thoi diém nhudm bat budc khong khé
nhan biét hon.

Cho du tinh hinh chuén x4c cao, tuy nhién xét nghiém nay van chua c6 dac diém tng dung cao béi
phac d6 dung mau cling nhuw xét nghiém yéu cau céng nghé cao. St dung vat dung cung véi ché

phdm luu huynh dac biét. Phai ding nén &p dung da dang & téi da nhitng phong khdm chuyén khoa.

2.3 xét nghiém khuéch dai axit nucleic ( NAATSs - nucleic acid amplification tests )



Xét nghiém khuéch dai axit nucleic dung bénh ly phdm la dich dao thai tir ton thuwong da hay mo &
trén co thé bénh nhan. Dan dan thuc hién xét nghiém tau kiém ADN xoan khuan T.pallidum bang
biéu hién khuéch dai gen. Giai doan chudn x4c can ct theo dén loai thit, mirc gié cao budc phai it khi
duoc lya sam.

3. Xét nghiém nhanh chan doan giang mai

Xét nghiém nhanh két ludn giang mai ( rapid diagnostic tests ) dang duoc tang truéng va ap dung
rong rai & cac phong kham chuyén khoa. Hién nay, bi quyét xét nghiém nay duoc st dung dé xét
nghiém sang loc giang mai trong cung dong, mang nhiing diém cong :

e Tra két qua nhanh trong 10 - 15 phit.

o C06 thé tién hanh duoc tai bénh vién chuyén khoa nhiéu tuyén khac nhau.
e Tinh trang nhay cao : 85 - 98%.

e D0 dac hiéu cao ( chinh xac ) : 93 - 98%.

Hién nay thi ¢6 3 mau xét nghiém sém duoc dung trong két luan giang mai la : xét nghiém hiru hiéu,
xét nghiém khong hiéu qua cung véi xét nghiém két hop.

3.1 xét nghiém nhanh hiéu qua

Xét nghiém nhanh hiéu qua st dung khang nguyén T.pallidum dé nhén biét khang thé hitu hiéu véi
giang mai. Vé nguyén ly dap tng, cach nay khong khac xét nghiém méu thanh hitu hiéu. Cho két qua
xét nghiém sém duwong dac tinh nhung ma chua thé dinh vi dwoc chuén xéc vi rat cé dang van dong
hay ko. Tic la 1 nguoi mac giang mai da duwoc diéu tri van cho két qua xét nghiém dwong tinh. Vi thé,
thoi diém test nhanh hitu hiéu gitp két qua duong déc tinh, budc phai lam thém xét nghiém ko hitu
hiéu dé phdng doén chuén xéc binh.

3.2 xét nghiém nhanh ko hitru hiéu

Xét nghiém sém ko hiéu qué cho nhén thdy khang thé khang khang nguyén cardiolipin. Nguyén ly
hoat dong khong khac xét nghiém mau thanh ko dac hiéu, tuy vay dac tinh tng dung cao hon.

3.3 xét nghiém nhanh phéi hop hiéu qua ciing nhw khong hitu hiéu

Xét nghiém sém két hop cho phép chuyén gia vira sang loc vira cho biét giang mai tai cac tinh hudng
nghi viém. Tuy nhién, két qua clia xét nghiém sém phdéi hop bat budc dwoc nhan xét cling nhu kiém
dinh vi T6 chitc Y té thé gidi trudc thoi diém duoc tmg dung phé bién.

Quy trinh xét nghiém giang mai

Tuy vao ting cach xét nghiém giang mai sé thi cé cac phac dé cu thé, cé dinh, bac sy sé gidi thich
cho ban vé phéc do cu thé lic Iya tim. Xét nghiém bénh giang mai hay st dung cai mau, chét 1ong
duoc dung tir vét loét bénh giang mai hay dich tiy séng. Dich tiy séng dwoc thu thap bang mot thu
tuc dac trung goi la choc do tay song. Y béc si cung v6i nhan vién y té sé la nguoi bénh mién phi st
dung mau xét nghiém giang mai.

Quy trinh xét nghiém bénh giang mai théng thuong sé gom cé nhitng budc co ban sau day :
e Budc mot :Lay dong xét nghiém.

 Budc 2 :Chuyén loai vé dé phong xét nghiém.
e Budc 3 :Tién hanh phan tich dong.



e Budc 4 :Tra két qua.

Lau dan, y béc si sé doc va giai thich vé két qua xét nghiém. Néu khong kién co vé két qua am dac
tinh thong qua test nhanh, béc sy cé kha nang bat budc thém nhiing xét nghiém cho biét khong
giong dé thi cé chan dodn chuén xé4c. Trong trudng hop két qua duwong dac tinh, duva trén kia triéu
chimg béc sy cé thé danh gia giang mai dang tién trién dén giai doan nao, cé chi dinh tri cu thé.

Béc s§ phan tich cling nhw giai thich nhiing két qua xét nghiém giang mai

Mot so luu tam phai biét luc xét nghiém két luan bénh giang
mai

D€ gitt gin qué trinh xét nghiém tiép dién thuén tién, cho két qua chuan xéc, phai dé y :

« Khi xét nghiém giang mai tin cdy nhat la dudi 4 - 6 tuan phoi nhiém, titc cong doan so cap, thoi
gian ban vira tao thanh céc triéu chimg dau tién ctua bénh.

e Trudc lic xét nghiém bénh nhan budc phai bdo cho bac si biét vé nhitng dong thuéc ma minh
dang st dung, bao gom ca thuc pham chic nang, giad du cé.

e Trudc khi liéu c6 két qua xét nghiém, vi nhw nghi mac bénh giang mai, bénh nhan chuyén
nghiép nhat khong duoc quan hé tinh duc.

e Tuy lén hién twong binh 1y, bac si sé tu van cho nguoi bénh lya chon chiéc xét nghiém hop ly.

e Vinhu két qua am tinh song nguoi bénh van nghi ngo ban than gap phai mac phai, hay thao
luan s& hitu y bac si dé€ duoc tw van thém.

e Giad du nguoi bénh duoc cho biét méac giang mai, béc si sé téi ké hay tri, lich tai khdm dé dé y
tién trinh tri gitp dén lic bénh 1y duoc chita dit diém hoan toan.

» Két qua xét nghiém bénh giang mai la thong tin cd nhéan ciing nhw duoc bdo méat. Bénh nhén cé
quyén yéu cau bac sy hoac nhan vién y té ko mach nho théng tin nay gitp bat ky ai khong
giong.

Phuong phap doc két qua xét nghiém giang mai

Duéi khi thi c6 két qua xét nghiém bénh giang mai, béc si sé giai thich gitp cho nguoi bénh hiéu vé
két qua cling nhu cho cdp do6 binh ly cua tung cé nhan.

e Két qua “am tinh” : bénh nhan cé kha nang khong bi giang mai. Tuy vay gia du nguoi bénh
nam trong dién kha nang cao, bac sy nghi ngor vé két qua hay budc phai thém thong tin, bac si
c6 kha ndang dé nghi bénh nhan thyc hién tiép nhirmg xét nghiém hiéu qua khac.

* K&t qua “duong tinh” : bénh nhéan cé kha nang dang hay timg méc bénh giang mai. Thoi diém
nay, chuyén gia bat budc tién hanh vé mot s6 chdn doén cung cap hodc xét nghiém khong
giong dé cai trir 1y do hay khang dinh bénh nhén thi cé that sy dang mac bénh hoac khéng.

Mot so6 thac mac moi quan hé
Mot. Xét nghiém bénh giang mai bao phut thi co két qua ?
Xét nghiém giang mai cé két qua trong vai ba gio t6i vai ngay, tuy thudc téi chiéc xét nghiém. Xét

nghiém chuyén biét bién mat vai hom mdéi c¢é kha ndng qua. Trong lic test nhanh cé két qua trong 10
- 15 phit, soi xoan khuan sau kinh hién vi thi c6 két qua duéi 30 - 45 phut.



2. Xét nghiém bénh giang mai liéu cé phai nhin an ko ?

Xét nghiém giang mai ko bat budc nhin dn. Xét nghiém duoc lam theo dua phia trén dich tiét sang
thuong, chi€c binh ly pham khong gidng hay huyét,... c6 kha nang khong gap phai bién chimg vi van
dé dn dung.

3. Xét nghiém giang mai liéu c6 dau khong ?

Xét nghiém giang mai c6 kha ndng cam gidc dau nhe thoi gian chuyén gia hodc nhén vién y té st
dung mau huyét, dich tiy song, dich tiét tai vi tri cho bi thwong. Con dau bdi xét nghiém bénh giang
mai nhe, thodng qua, phan 16n ban chi c6 cam giac dé la kién can tai vét tiém.

4. Xét nghiém giang mai thi cé chuan xac ko ?

Xét nghiém bénh giang mai cé thé cho két qua khéng hoan toan chinh x4c tai mét vai truong hop.
Xét nghiém khong hiéu qua c6 kha nang cho két qua am dac tinh gia tai nhitng tinh huéng thi c6
biéu hién hodc trong dién kha nang cao. K&t qua dwong tinh fake tai nguoi bénh da timg chita tri
khoi bénh giang mai. Cac béc siy té khuyén can di xét nghiém bénh giang mai sau 4 - 6 tuan phoi
nhiém hodc 3 thang nghi viém, day la lic gitp két qua chuén xac nhat.

Hy vong bai viét da cung cap cho ban c4c hi€u biét b6 ich vé 4céch xét nghiém giang mai. Bat ky ai
liéu c6 hoat dong tinh duc déu cé thé bi bénh giang mai, truong hop trong dién nguy co cao, budc
phai di xét nghiém sang loc bénh giang mai sém dé duoc tri kip thoi. Quan hé v chéng lanh manh,
chung thuy, st dung céc bién phép an toan la cach chuyén nghiép nhat dé ngan nglra bénh giang
mai cling nhw cédc bénh truyén nhiém qua giao hop khoéng giéng.



