Giai doan bénh giang mai: Khi nao diéu tri
duoc diat diém?

Theo B y khoa, HIV, lau cung v6i giang mai la cac bénh hoa liéu truyén nhiém qua dwong tinh duc
nguy hiém nhéat. Vi binh ly khong c¢6 dau hiéu dién hinh, khong kho 1ay nhiém va luu lai rong rai hé
luy gitip doi twong mac bénh. Tuy da tung céng doan giang mai, nguoi bénh sé liéu c6 cac dau hiéu
cung voi bién ching khéng giong nhau

Tom tat vé giang mai ?
Giang mai la binh gi ? thi c6 nguy hai gi khong ?

Giang mai la binh Iy nhiém khué&n 1y qua duong tinh duc do xoan khuan Treponema pallidum dan
t6i. Trén kia l1am sang ghi nhén 5 qué trinh giang mai twong tng s hitu dién bién bénh.

Vé triéu ching, mot vai bénh nhan khi mac phai truyén nhiém giang mai khong cé biéu hién, s6 con
lai liéu c6 d&u hiéu tuy vy khong dién hinh. Mac du vy nguy hiém clia xoan khuén giang mai gay
thuwong ton gitup da, niém mac, mat ciing nhw dan téi cdc binh & b phén noi tang :
Viém nhiém gan

 Roi loan tam than

e Phinh dong mach chu

* Bai liét than x4c,...

Diéu d6 lam cho giang mai duoc liét ké tdi mot trong cac bénh bién chimg, do bénh ly truyén nhiém
v0 cling sém, thdm chi cé thé tai phat tuy nhién khé khan nhén biét, gy ra tré cham trong chita.

Ai khong khé mac phai giang mai ?

Ai cling c6 kha nang mac phai giang mai truong hop timg lam chuyén dé véi bénh nhan. Mac du vay
nhing doi twong sau dé gap phai nhiém khuén hon :

bénh vién théi ha

phuong phép cat bao quy dau

chira viém bao quy dau

béc si tw van phu khoa

chi phi chira viém 18 tuyén cé tlr cung

dia chi dot viém 10 tuyén cé tir cung

hut thai bao nhiéu tién

nhan biét sui mao ga ¢ nam

dau hiéu bénh sui mao ga
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cach chira sui mao ga & nir

cac can bénh xa hoi

xét nghiém giang mai hét bao nhiéu tién

chi phi diéu tri bénh x& hoi

khédm bénh x& hdi & ha noi

diéu tri bénh giang mai ¢ dau

céch tri hoi ndch hiéu qua

chira héi ndch bao nhiéu tién

gia khdm nam khoa

gid kham phu khoa

Ko st dung giai phép an toan khi quan hé tinh duc

e Liéu c6 nhiéu ban tinh
e Bénh nhan lam chuyén ay dong gidi
e Nguoi bénh bi nhiém HIV...

Bénh giang mai thi cé chira khoi khong ?

Céc chuyén gia déu chap nhén, bénh cé kha nang tri diat diém vinh vién, khong téi phéat néu duoc
nhén biét cung véi chita tri sém. Bénh giang mai trong mot - 2 tudn méi dau c6 kha nang tri triét dé
16m.

Trong khi bénh giang mai qué trinh cudi thi phan da chua thé diéu tri dit diém. Nhiing céch y hoc
chi cho thu hep vung gap phai viém, song chua thé m4t vinh vién. Xoan khuén - nguyén do gay nén
bénh c6 kha nang duoc tiéu diét nhung ma thuong tén do xoan khuédn dan dén lai ko phuc héi duoc.

5 qua trinh bénh giang mai

Cong doan mot - cong doan nguyén phat

Nam trong sé nhimng quéa trinh bénh giang mai, giai doan dau ( giai doan nguyén phét ) luén thi cé
lGc G bénh 1y tir 9 - 90 hom, trung binh ching khodng 3 tuan. Theo céac bac si cua Bo y hoc, day la
thoi gian bénh giang mai khong kho 1ay nhat mang triéu chimg la nhiing vét loét trén da.

Déc diém vét loét : Nong, hinh tron hoac bau duc, bo nhén, mau dd, khéng ngira ngdy, khong dau
dém, khong cé6 mu

 Choé tao thanh : V&t loét hay gap & co quan sinh duc nhw 1a dwong vat, dau duong vat, mdi 16m,
moi nhd, vung kin, ¢6 tit cung hay moi, miéng
e Lic sinh ra : bién mat sau 3 - 6 tuan

Trong qua trinh nguyén phat kéo dai mot - 5 tudn nay la lic tri don gian cung véi thi c6 rong rai Hi
vong tri thanh qua nhat. Tuy nhién, d6 la da néi, cdc nét sang bénh giang mai nay luén hinh thanh &
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am dao, an sau trong vung kin, truc trang budc phai rat khong dé dang nhan biét. Khong chi vay,
mot s6 nguoi bénh cling cé kha nang lam tudng cac nét sang nay mang bi€u hién cta binh 1y khong
giong nén khong sém diéu tri, binh chuyén téi qud trinh thiét bi phat.

Qua trinh 2 - giai doan thw phat

Truong hop ko nghi ngd giang mai tai cong doan dau, hau hét bénh nhan déu chua thé ngo lo céc la
thuong cta bénh 1y trong thoi gian nay. Cai thién tir 4 - 6 tudn, xoan khuén bénh giang mai timg
vimg manh véi cac biéu hién rd rang thi du :

N6i ban mau thé hong hoac tim, néi ban & ben, miéng hay viing sinh san

« Phat ban tai long ban tay va ban chéan hay toan bo co thé - triéu ching cta bénh giang mai da
lan vao huyét
e Bi€u hién kém theo : s6t, bénh téc rung, dau tirc nguoi, viém hong, sung hach bach huyét,....

Diém téng quan céac cong doan bénh giang mai & nguyén phét, trang bi phét 1a ching c6 thé ton &
trong vai tuan, tai nhiém cung véi mat di trong 1 ndm ma khong bat budc chita tri. Néu ban 1¢ di céc
dau hiéu nay clia nguoi, cuc ky c¢é kha nang thoi co diéu tri giang mai clia ban sé ré di dang ké.

Qua trinh 3 - cong doan tiém an

Mot trong so6 nguyén do lam da dang bénh nhan chi di tham kham ciing nhw bat ngo khi minh gap
phai giang mai do ho da b 1& cac qua trinh bénh giang mai trudc. Gitp dén khi, xoan khuan bénh
giang mai xdm nhép sau dén céc té bao, bd phén va viimg manh tham lang. Thoi diém nay, binh ly da
tung chuyén dén giai doan tiém &n, c6 kha nang kéo dai hang nam s hitu cac biéu hién ko bao gio
tai phat. Tuy nhién hién twong binh ly sé khéng dung dién ra khong c6 loi hon.

Cong doan cudi - qua trinh toan phat

Luc binh da timg bién chuyén téi giai doan nay, nhiing ton thwong sé bién thanh céc vét san, seo &
trén da. Mat khac, xoan khuén da timg &n siu téi nhitng mé mém nhiin, pha huy cling véi viém
nhiém thuwong nhung tén céng lén bo phan hoac mo té bao co bap va bo phén vi du bd néo, gan, tim
mach budc phai mic d6 tén thwong clia bénh nhan hoi nghiém trong.

Tam ¥ nguoi bénh khong nén diéu tri hay chira sai cach sé vuon 1én la bénh giang mai mudn ( giang
mai lan tod ). Pay la giai doan bénh giang mai cuéi cong, thoi gian bién chuyén khoang chimg tir 3 -
10 nam.

Céc ton thuong do bénh giang mai mudn gay ra gom :

Giang mai lan tda thanh dac diém vao xwong gay viém, pha huy mo, thoai héa khép cling nhw khién
bénh nhan dau dén, mét madi vao ban dém

e Bénh giang mai tim mach khién cho bénh nhén bi tach thanh dong mach chu, suy van dong
mach chu, hep dong mach vanh,... Thoi gian ddy, nguoi bénh thuong bi ho nang né, khé khan
tho, khan giong, cam gidc dau xwong tuc,...

Bénh giang mai than kinh cung véi bénh giang mai mat
D4y la nhitng nguy hiém sau cta qué trinh bénh giang mai cuéi cung. Céc chuyén gia nhén dinh,

xoan khuan giang mai cé thé mat di 10 - 25 ndm hoac sém hon sau nhiém trung truéc tién dé dan
dén :



Giang mai than kinh ko dau hiéu gay ra viém nhiém mang néo bo nhe tai 15% bénh nhén GDP tiém
an, 25 - 40% bénh nhan mac bénh GP mot,... Viém nhiém mang bd nao theo thoi gian sé bién thanh
suy nhuoc than kinh. Hay bénh nh&n sé& mac phai nhéi méu co thé hodc sa sut tri tué mang biéu hién
: khé chiu, khong dé hay gap, gidm sut tri nhé, dong kinh....

e Hoi ching vé mat do6 la nhiém trung gidc mac mé ké, viém nhiém mang bo dao, viém nhiém
vong mac, viém mach véng mac,... C6 thé gap phai mu.

M6i quan hé téi thuong ton day than kinh, nguodi bénh giang mai con c6 thé Tabes tly song titc thoéi
hoé cham va tién trién cta cdt dudi va ré than kinh. Viéc nay cé thé lam ngudi bénh cadm thay dau
nhu dao dam tai ving eo lung cung vé6i chan, bién mat phan xa cling nhw cdm nhén chi cudi, day
khong ki€m soat, rdi loan cuwong duong, ...

Pang lay truyén cua bénh giang mai
Bénh don gidn phat tdn qua nhitng duong lay lan sau day :
Lam chuyén d6 ( thuong gdp nhat ) ndi ca lam chuyén d6 duong miéng, &m ho hay 16 dit
o Tir me sang con. Duong vat mac giang mai badm sinh c6 kha nang mac phai duc thuy tinh thé,

diéc, thut giat, tham chi mat mang sau sinh.
» Dung tong quan do vat cd nhan, dé cho bi thwong 10 tiép xiic mang vat dung ciia bénh nhan

Thoi gian nao nguoi bénh bat buéc thay bac si ?

Ngay khi nghi ng¢ chinh minh bi bénh giang mai, ban bat budc dén bat gap béc si lién dé duoc két
luén va chira. Ban bat budc giai bay truc ti€p than sd hitu nhitng béc sy vi nhw thi c6 :

Céc vét loét phia trén co thé

 Tung quan hé véi bénh nhan mac giang mai
» D& quan hé song chua khién cho xét nghiém huyét

Bat budc tuan thi xét nghiém bénh giang mai bao gom dung méau, tham kham dich tay néo bd hay
dung kinh hién vi truong t6i sé duogc dua ra dé€ xac nhan ban cé mac bénh hay ko. Vi nhw ban méac
bénh dudi mot nam thi chi nén st dung mét liéu penicillin da ting day di dé dong pha nhiém khuén.
Méc du vay, gid du chdng may nhan biét binh muén thi ban sé nén két hop st dung nhiéu loai thudc
hon ciing nhu duy tri diéu tri dé lau.

Bang cach nao dé ngan ngura giang mai ?

Ban c6 thé hai hoa nhiing phuong phép dudi day dé cha dong bao vé tinh ménh gitip ban than va céc
doi twong than yéu :

Lam chuyén &y chung thuy, tot cho sitc khoe cung véi duoc bao vé

o Khong dung téng quét d6 vat thi du khan tdm xong, ban chai, khan mét, do choi tinh duc,...

 Han ché cham sap s& hitru d6i twong giang mai

e Tham kham sang loc tinh ménh trudc khi 1lap gia dinh va sang loc sttc khoé trudce thoi gian
mang thai

o Di tham kham san phu khoa cung véi kham tinh ménh téng quat dinh ky



Khoa canh may rau hoc - bénh ly vién Da khoa Phwong Pong la don vi quy tu nhitng hé thong chuyén
gia dau tién linh vyc, tung hanh kinh nghiém kham chita cling nhw tri thanh cong cho da dang ca
khong dé dang. Dong thoi, nhitng béc sy ctia binh vién ludn tw tin khién cha nhitng khoa hoc, ky
thut diéu tri hién dai nhat dé kham chitra bénh loi ich t6t & binh vién thi cé hé théng co sé vat chat
hién dai, co s& vat chat tot nhat.

Thé&u hi€u tam sinh 1y clia bénh nhan thoi diém tri nhitng bénh truyén nhiém, Phuong Péng phat
dong phac d6 kham binh nhanh gon, bdo mét riéng biét Trung wong hi€u biét cta cac ban cung véi
hai hoa tri sttc khoé tdm sinh ly, nguy hiém tiéu cuc vé tinh than clia bénh nhén.

Nhuw la vay, giai doan bénh giang mai trai qua dién ra nguyén phét, tiém &n, d6 vat phat gitp t6i toan
phét. D€ cha déng bao vé tinh mang cho minh, ban budc phai quan sat sat sao nhiing triéu ching
cta bénh cling nhu di tham khdm dinh ky d€ dé y tinh hinh sitc khoé tin cdy nhat.

Lién hé phong kham da khoa Thai Ha
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danh sach céac phong khédm da khoa tai ha noi

bénh vién théi ha
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